
                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей русского языка и литературы 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Еремина И.А., учитель русского языка и литературы МБОУ «СОШ № 2» г. 

Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г.  

Октябрь  

2025 года 

 

Шарафетдинова Е.В., начальник 

информационно-методического 

отдела 

2.  Результаты ГИА по русскому языку 

2024-2025 учебного года. Анализ 

типичных затруднений при 

выполнении заданий ЕГЭ, ОГЭ по 

русскому языку 

Еремина И.А., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 2» г. Усинска 

3.  Система подготовки к выполнению 

задания №27 ЕГЭ 

Левченко О.С., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

4.  Проект. Исследовательская работа. 

Подходы к оцениванию 

Солнцева С. Б., Сковородина Т. 

А. , учителя русского языка, 

литературы МБОУ «СОШ № 4 с 

углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

5.  Формирование функциональной 

грамотности на уроках русского языка 

и литературы 

Волкова С.И., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ» с. Мутный Материк 

Заседание № 2 

1.  Мастер-класс «Нестандартные задания 

и приёмы при подготовке к ГИА по 

русскому языку 

Декабрь 

2025 года 

 

Самохина И.Е., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

2.  «Использование современных 

педагогических технологий на уроках 

русского языка и литературы» 

Артеева Т.Р., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

3.  Мастер-класс «Эффективные приемы 

работы с текстом на уроках русского 

языка» 

Канева Е.С., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

4.  Инновационные технологии в 

обучении русскому языку  детей с 

интеллектуальным нарушением 

Канева Ж.С., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ» с. Мутный Материк 

5.  Проектно-исследовательская 

деятельность на уроках литературы и 

во внеурочной работе 

Артеева Е.А., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ» с. Мутный Материк 

Заседание № 3 

1.  Мастер- класс «Технология развития 

критического мышления при 

Март  

2026 года 

Самохина И.Е., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 



подготовке к ЕГЭ в 10 классе  № 5» г. Усинска 

2.  Нейросети как инструмент в методике 

преподавания русского языка и 

литературы 

Попова О.П., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

Семинары по подготовке к ГИА 

1. Семинар-практикум по подготовке и 

оцениванию итогового сочинения в 11 

классе 

Ноябрь  

2025 года 

МАОУ 

«Лицей» г. 

Усинска 

Светлова Е.М., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

«Лицей» г. Усинска 

2. Семинар-практикум по подготовке и 

оцениванию итогового собеседования 

в 9 классе 

Январь 

2026 года 

МБОУ 

«СОШ № 5» 

г. Усинска  

Самохина И.Е., учитель русского 

языка и литературы МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

III. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 

II. Работа с учащимися 

1. Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса сочинений 

сентябрь  Шарафетдинова Е.В., начальник 

ИМО, члены ММО 

2. Школьный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

сентябрь  Руководители ШМО; члены 

ММО  

3. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь  Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО; члены ММО 

4. Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса сочинений «Без срока 

давности» 

январь-

февраль 

Шарафетдинова Е.В., начальник 

ИМО, члены ШМО 

5. Муниципальный этап  

Всероссийского литературного 

конкурса «Класс» 

январь-март Шарафетдинова Е.В., начальник 

ИМО, члены ММО 

6. Всероссийский конкурс чтецов 

«Живая классика»: 

- школьный этап 

- муниципальный этап  

 

 

февраль 

март  

Шарафетдинова Е.В., начальник 

ИМО, члены ММО 

7. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; члены 

ММО 

8. Мероприятия, посвященные 

празднованию Дня славянской 

письменности и культуры  

май  Руководители ШМО 

9. Мероприятия, посвященные Дню 

русского языка 

май – июнь  Руководители ШМО 

10. Участие в региональном этапе 

Всероссийского конкурса на лучшее 

сочинение о своей культуре на 

русском языке и лучшее описание 

русской культуры на родном языке 

март-апрель Члены ММО 

11. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; члены 

ММО 

III. Открытые уроки, мероприятия 

 Предмет, тема, класс  Ф.И.О. педагога Период (месяц) 

1 Урок-практикум «Причастный 

оборот» 7 класс 

Артеева Т.Р., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

октябрь 



«СОШ № 5» г. Усинска 

2 Открытый  урок «Особенности 

официально-делового стиля речи», 6 

класс 

Канева Е.С., учитель русского 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ № 5» г. Усинска 

октябрь 

3 Открытый урок-игра в 10 классе «Суд 

над Раскольниковым» по роману 

Ф.М. Достоевского «Преступление и 

наказание» 

Филиппова И.А., учитель 

русского языка и литературы 

МБОУ «СОШ» с. Усть-Уса 

декабрь 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей коми языка и литературы, 

педагогических работников, реализующих программы этнокультурного образования 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Тарабукина Е.С., учитель начальных классов МАОУ «НОШ № 7 имени В.И. 

Ефремовой» г. Усинска 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 учебный год. Информация о 

решениях августовского педсовета 

2024 г. Планирование работы. 

Октябрь  

2025 года 

 

Садыкова Г.Р., заместитель 

начальника информационно-

методического отдела управления 

образования 

2.  Обсуждение организационных 

вопросов проведения муниципального 

этапа республиканского конкурса 

чтецов, посвященного юбилейным 

датам писателей Республики Коми. 

Тарабукина Е.С., учитель 

начальных классов МАОУ «НОШ 

№ 7 имени В.И. Ефремовой» г. 

Усинска 

 

Заседание № 2 

1.  Развитие читательской грамотности 

через анализ художественных текстов 

по произведениям коми писателей. 

Декабрь  

2025 года 

 

Терентьева Т.А., учитель коми 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ» с.Мутный Материк 

2.  Проведение предметных недель коми 

языка и литературы в целях 

повышения качества обучения и 

воспитания 

Сметанина Е.Ф., учитель коми, 

русского языков и литературы 

МБОУ «СОШ» с. Усть-Уса 

Заседание № 3 

1. Проектная деятельность как способ 

формирования функциональной 

грамотности на уроках коми языка и 

литературы и во внеурочной 

деятельности 

Февраль 

2026 года 

Терентьева Т.А., учитель коми 

языка и литературы МБОУ 

«СОШ» с.Мутный Материк 

2. Итоги методической работы ММО за 

2025-2026 учебный год. Примерное 

планирование ММО  на 2026-2027 

учебный год. 

Тарабукина Е.С., учитель 

начальных классов МАОУ «НОШ 

№ 7 имени В.И. Ефремовой» г. 

Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Республиканский конкурс творческих 

работ в области этнокультурного 

образования 

сентябрь-

октябрь 

Участники заседания ММО 

2. Республиканская предметная 

олимпиада профессионального 

мастерства учителей коми языка 

октябрь Участники заседания ММО 

3. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Участники заседания ММО 

4. Республиканский конкурс март-апрель Участники заседания ММО 



профессионального мастерства «Коми 

велöдысь» 

 Республиканский фестиваль мастер-

классов среди педагогических 

работников Республики Коми по 

сохранению коми языка, культуры и 

традиций коми народа 

февраль  Участники заседания ММО 

III. Работа с учащимися 

1 Муниципальный этап 

республиканского конкурса чтецов, 

посвященного юбилейным датам 

писателей Республики Коми 

сентябрь-

октябрь 

Садыкова Г.Р., заместитель 

начальника информационно-

методического отдела 

2 Республиканский конкурс творческих 

работ в области этнокультурного 

образования 

сентябрь-

октябрь 

Участники ММО 

3 Муниципальный этап 

республиканской олимпиады по коми 

языку, коми литературе, коми 

фольклору, литературе Республики 

Коми и историческому краеведению 

январь Пирогова Ю.В., методист УО, 

участники ММО 

5 Муниципальный турнир знатоков 

родного края «Дети Арктики» 

февраль-март Садыкова Г.Р., заместитель 

начальника информационно-

методического отдела 

6 Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; участники 

ММО 

7 Неделя коми письменности май  Руководители ШМО 

8 Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

ММО 

 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей иностранного языка 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Митасова А.А., учитель английского языка МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы 

на 2025-2026 г. 

 

Октябрь 

2025 года 

 

Пирогова Ю.В., методист 

информационно-методического 

отдела управления образования 

2.  Результаты ГИА по английскому 

языку 2024-2025 учебного года. 

Анализ типичных затруднений при 

выполнении заданий ЕГЭ, ОГЭ по 

английскому языку 

3.  Формирование и развитие 

коммуникативных умений 

обучающихся в письменной речи на 

английском языке при подготовке к 

ОГЭ 

Мязина А.С., учитель 

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

4.  Пути повышения эффективности 

работы учителя по подготовке 

выпускников школы к 

государственной итоговой аттестации 

Раяншина О.В., учитель 

английского языка МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

5.  Развитие профессиональной 

компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в 

современных условиях 

Вольвич Е.В., учитель 

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

Заседание № 2 

1.  Наглядность и мультимедийное 

сопровождение на 

уроках английского языка 

Декабрь  

2025 года 

Камалтдинов А.А., учитель  

английского языка МБОУ 

«СОШ» с. Усть-Уса 

2.  Создание творческой среды на уроках 

английского языка 

Альмухаметов А.А., учитель 

английского языка МБОУ 

«ООШ» д. Захарвань 3.  Способы повышения мотивации 

учебной деятельности на уроках 

английского языка 

4.  Использование современных игровых 

технологий на уроках иностранного 

языка. Система подготовки учителя к 

современному уроку. 

Куликова И.Е., учитель 

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

Заседание № 3 

1.  Активные методы обучения на уроках 

английского языка 
Март  

2026 года 

 

Альмухаметов А.А., учитель 

английского языка МБОУ 

«ООШ» д. Захарвань 

2.  Методические приёмы работы с Митасова А.А., учитель  



детьми с особенностями развития на 

уроках иностранного языка 

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

1. Школьный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

сентябрь -

октябрь 

Руководители ШМО; участники 

ММО  

2. Муниципальный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

ноябрь - 

декабрь  

Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО; участники 

ММО 

3. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; участники 

ММО 

4. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

ММО 

V. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

1. Открытый урок английского языка 

«Жизнь в городе (мой район)», 6 

класс 

октябрь Митасова А.А., учитель  

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

2. Открытый урок английского языка 

«Здоровый образ жизни (спорт)», 8 

класс 

декабрь Митасова А.А., учитель  

английского языка МБОУ «СОШ 

№ 4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей предметной области «Искусство» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Руководитель: Султангирова Л.Ф., учитель изобразительного искусства МБОУ «СОШ № 5» г. 

Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г. 

 

октябрь Пирогова Ю.В., методист 

информационно-методического 

отдела управления образования 

2.  Формирование духовных ценностей 

современного ученика на уроках 

музыки 

Гусева А.А., учитель музыки 

МБОУ «СОШ» с. Мутный 

Материк 

3.  Мастер-класс «Музыкально-

творческая деятельность на уроках 

музыки» 

Талипова Л.А., учитель музыки 

МБОУ «СОШ № 1» г. Усинска 

Заседание № 2 

1.  Формирование творческого 

потенциала личности ученика и 

учителя в контексте реализации по 

обновленным ФГОС ООО на уроках 

изобразительного искусства 

декабрь  Трошкова Л.П., учитель 

изобразительного искусства 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

2.  Мастер-класс «Художественная 

роспись броши» 

Сулангирова Л.Ф., учитель 

изобразительного искусства 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

Заседание № 3 

1.  По запросу педагогов март  

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

7. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

9. Мероприятия, посвященные 

Всероссийской неделе музыки для 

детей и юношества 

март  Руководители ШМО 

10. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

1. Урок музыки «Два музыкальных 

посвящения», 6 класс 

октябрь Жигулина М.С., учитель музыки 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

2. Урок изобразительного искусства 

«Древние образы в современных 

народных игрушках: создаем 

пластическую форму игрушки», 

октябрь Султангирова Л.Ф., учитель 

изобразительного искусства 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 



изобразительное искусство, 5 класс 

3. Игра-квиз «В мире искусства»  март  

 

Султангирова Л.Ф., учитель 

изобразительного искусства 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

руководитель ММО 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

городского методического объединения учителей ОБЗР 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Волков А.И., учитель ОБЗР МБОУ «СОШ № 4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинск 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 2025-

2026 г. Информация о решениях 

августовского педсовета 2025 г.  

Сентябрь-

октябрь 

 

Пащенко Елена Евгеньевна, 

методист информационно-

методического отдела 

2.  Выступление «Реализация теоретических 

знаний на практике через интегрированные 

уроки» 

Котова Сусанна Егоровна, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ «СОШ» с. Усть-

Уса 

3.  Особенности проведения учебных сборов в 8 

классах 

Пащенко Елена Евгеньевна, 

методист информационно-

методического отдела, 

Волков Алексей Иванович, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ «СОШ №4    с 

углублённым изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

Заседание № 2 

1.  Требования к проведению республиканского 

этапа всероссийской олимпиады школьников 

по основам безопасности и защиты Родины 

в 2025-2026 учебном году. 

Декабрь-

январь 

Волков Алексей Иванович, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ «СОШ №4    с 

углублённым изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

Заседание № 3 

1. Анализ работы за 2025-2026 учебный год и 

планы на 2026–2027 учебный год 

Апрель- 

март 

Волков Алексей Иванович, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ «СОШ №4    с 

углублённым изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства «Педагог 

года» 

декабрь-

январь 

Руководители ШМО 

2. Республиканский заочный конкурс «Лучший 

учитель ОБЗР» среди преподавателей-

организаторов и учителей учебного предмета 

«Основы безопасности и защита Родины» 

образовательных организаций Республики 

февраль Участники заседания ММО 



Коми 

III. Работа с учащимися 

1. Муниципальный этап соревнований «Школа 

Безопасности» 

сентябрь 

– апрель 

Пащенко Е.Е., методист ИМО, 

участники заседания ММО 

3. Всероссийский открытый урок ОБЗР сентябрь, 

октябрь, 

март, 

апрель 

Амосова Е.Е., заместитель 

начальника ОХиБД ОО 

управления образования, 

участники заседания ММО 

5. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

6. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-

апрель 

Руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

7. Участие в физкультурно-спортивных 

мероприятиях различного уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

1. «Выживание в автономных условиях», 11 

класс. 

 

Ноябрь Волков Алексей Иванович, 

преподаватель-организатор 

ОБЗР МБОУ «СОШ №4    с 

углублённым изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей начальных классов, учителей 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Зиновьева Н.С., учитель начальных классов МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г. Информация о решениях 

августовского педсовета 2025 г. 

Планирование работы 

Октябрь 

2025 года 

Садыкова Г.Р., заместитель 

начальника информационно-

методического отдела  

2.  Читательская грамотность младших 

школьников 

Ермолаева Т.В., учитель 

начальных классов МАОУ «НОШ 

№ 7 имени В.И. Ефремовой» г. 

Усинска 

3.  Формирование читательской 

грамотности младшего школьника на 

уроках литературного чтения 

Прокашева Т.Н., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

4.  Проектная и исследовательская 

деятельность учащихся в учебной и 

внеурочной деятельности как один из 

факторов повышения качества 

образования 

Кириллова И.Г., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

5.  Мастер-класс на тему: «Формирование 

функциональной грамотности на 

уроках окружающего мира» 

Вокуева О.П., учитель начальных 

классов МБОУ «НШДС» д. 

Новикбож 

Заседание № 2 

1.  Организация и проведение 

интегрированного урока в начальной 

школе 

Декабрь 

2025 года  

 

Казакова Н.Н., учитель начальных 

классов МБОУ «СОШ № 5» г. 

Усинска 

2.  Развитие профессиональной 

компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в 

современных условиях 

Безрядина Т.А., учитель 

начальных классов МБОУ «СОШ 

№ 1» г. Усинска 

Заседание № 3 

1.  Современные образовательные 

технологии  

Февраль 

2025 года 

 

Зарубина О.В., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Республиканский конкурс 

педагогического мастерства «Первые 

шаги» 

сентябрь-

ноябрь 

Руководители ШМО 

2. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 



3. Конкурс на присуждение премий 

учителям за достижения в 

педагогической деятельности 

май-июнь Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

1. Школьный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

сентябрь-

октябрь  

Руководители ШМО; участники 

заседания ММО  

2. Интеллектуальный турнир для 

учащихся 4-х классов (русский язык, 

математика, окружающий мир) 

декабрь Митусова Л.В., руководитель 

МРЦ, Пирогова Ю.В. 

3. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; участники 

заседания ММО, методист 

информационно-методического 

отдела управления образования, 

руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

4. Муниципальный фестиваль по итогам 

изучения комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур 

и светской этики» 

апрель  Пирогова Ю.В., методист 

информационно-методического 

отдела управления образования, 

руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

5. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

1. Открытый классный час «Дружба 

через сказку», 4 класс 

сентябрь Терентьева Е.М., учитель 

начальных классов МБОУ 

«СОШ» с. Усть-Уса 

2. Открытый урок окружающего мира, 4 

класс 

октябрь Тарабукина Е.С., учитель 

начальных классов МАОУ «НОШ 

№ 7 имени В.И. Ефремовой» г. 

Усинска 

3. Открытый урок математики, 4 класс октябрь Прокашева Т.Н., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

4. Открытый урок литературного 

чтения, 2 класс 

ноябрь Казакова Н.Н., учитель начальных 

классов МБОУ «СОШ № 5» г. 

Усинска 

5. Открытый урок русского языка,            

4 класс 

ноябрь Прокашева Т.Н., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

6. Открытый урок окружающего мира,    

2 класс 

ноябрь Кириллова И.Г., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

7. Открытый урок математики, 3 класс ноябрь Зарубина О.В., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

8. Открытый урок русского языка,              

3 класс  

декабрь Зарубина О.В., учитель 

начальных классов МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

9. Открытый урок математики, 3 класс январь Раджабова О.Н., учитель 

начальных классов МБОУ «СОШ 

№ 1» г. Усинска 

10. Открытый урок математики, 2 класс апрель Моргачева Н.Н., учитель 

начальных классов МБОУ «СОШ 

№ 1» г. Усинска 

 



 

 



                                                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения старших воспитателей 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Русакова Т.В., старший воспитатель МБДОУ «ЦРРДС» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы 

на 2025-2026 учебный  год. 

Информация о решениях 

августовского педсовета 2025 года. 

Планирование работы. 

сентябрь 

 

Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

2.  О старте проекта «Кадетки», 

результаты подготовительного этапа 

плана реализации проекта. 

Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

3.  Трансляция лучших практик по 

организации деятельности по 

управлению качеством образования 

в дошкольной образовательной 

организации 

Рубаняк Т.Ю., старший 

воспитатель, Гурьянова С.Г., 

воспитатель МБДОУ «ДС ОВ № 

8» г. Усинска, 

Маркус Н.В., Короткая С.В. 

старшие воспитатели МАДОУ 

«Детский сад № 10» г. Усинска 

4.  Размещение просветительских 

материалов для родителей (законных 

представителей) воспитанников 

образовательных организаций на 

официальных сайтах и в 

сообществах в социальных сетях в 

рамках поэтапного внедрения 

Программы просвещения родителей 

(законных представителей) детей 

дошкольного возраста, посещающих 

дошкольные образовательные 

организации 

Русакова Т.В., старший 

воспитатель МБДОУ «ЦРРДС» 

г. Усинска 

Заседание № 2 

 Стратегии просвещения родителей 

детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные 

образовательные организации, 

являющиеся региональными 

площадками по поэтапному 

внедрению Программы просвещения 

родителей. 

  

ноябрь Русакова Т.В., старший 

воспитатель МБДОУ «ЦРРДС» 

г. Усинска 

Баркалова Н.В., Когут Е.В., 

старшие воспитатели МБДОУ 

«ДСОВ № 7» г. Усинска 

 Содержание просветительского 

материала для родителей 

федерального портала 

«Растимдетей.рф». 



Заседание № 3 

1. Результаты поэтапного внедрения 

Программы просвещения родителей 

(законных представителей) детей 

дошкольного возраста, посещающих 

дошкольные образовательные 

организации 

март Баркалова Н.В., Когут Е.В., 

старшие воспитатели МБДОУ 

«ДСОВ № 7» г. Усинска 

2. Об итогах реализации проекта «От 

театра к зеленой планете» 

Петрунина Л.Н., старший 

воспитатель МАДОУ «Детский 

сад № 23» г. Усинска 

3. Об итогах реализации долгосрочного 

проекта «В гостях у сказки» 

Филиппова Э. А., воспитатель 

МБОУ «ООШ» д. Денисовка 

4. Промежуточные результаты по 

внедрению кадетского компонента в 

работе по гражданского-

патриотическому воспитанию с 

детьми старшего дошкольного 

возраста. 

Захарова Л.В., старший 

воспитатель МБДОУ «Детский 

сад № 14» г. Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Старшие воспитатели 

III. Работа с воспитанниками 

1. Муниципальный фестиваль-конкурс 

«Радуга» («Öшкамöшка») среди 

воспитанников образовательных 

организаций, реализующих 

программы дошкольного воспитания 

ноябрь  Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

2. Муниципальный фестиваль 

«Счастливое детство», посвященный 

Международному дню инвалидов 

декабрь Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

3. Муниципальный фестиваль-конкурс 

«Театральная шкатулка» («Театр 

куд») среди воспитанников 

образовательных организаций, 

реализующих программы 

дошкольного образования 

февраль Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

 

 



                                                                                               Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

План работы 

муниципального методического объединения педагогов-психологов 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Лукьянова Е.В., педагог-психолог МБОУ «СОШ № 1» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1.  

1.  Психолого-педагогическое 

сопровождение детей раннего возраста 

и родителей в период адаптации (из 

опыта работы) 

октябрь, 

МБОУ 

«СОШ № 4 с 

углубленным 

изучением 

отдельных 

предметов» г. 

Усинска  

Канева Т.Е., педагог-психолог 

МБДОУ «ДСОВ № 7» г. Усинска 

2.  Нейрофизиологические и возрастные 

особенности школьников (из опыта 

работы) 

Кокошева Э. В., педагог-психолог 

МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» 

г. Усинска 

3.  Пакет документации педагога-

психолога.  

Карпова С.С., педагог-психолог 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

4.  Профилактика суицидального 

поведения подростков (семинар-

практикум) 

Сажина В.В., педагог-психолог 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

Заседание № 2.  

1.  Инновационные подходы в 

дошкольном образовании (из опыта 

работы) 

декабрь, 

МБДОУ 

«ДС ОВ № 

8» г. 

Усинска 

 

Папикян Н.Ю., педагог-психолог 

МБДОУ «ДС ОВ № 8» г. 

Усинска 

2.  Использование различных видов 

песка в работе педагога-психолога по 

развитию познавательных процессов 

с детьми дошкольного возраста 

(мастер-класс) 

Демина М.А., педагог-психолог 

МАДОУ «ДС ОВ № 22» г. 

Усинска 

3.  Профилактика агрессивного 

поведения у обучающихся (из опыта 

работы) 

Сметанина А. С., педагог-

психолог МАОУ «НОШ № 7 

имени В.И. Ефремовой» г. 

Усинска 

Заседание № 3. 

1. Развитие эмоционального интеллекта 

у детей дошкольного возраста 

(семинар-практикум) 

март, 

МАДОУ 

«ДС ОВ № 

22» г. 

Усинска 

Демина М.А., педагог-психолог 

МАДОУ «ДС ОВ № 22» г. 

Усинска 

2.  Профилактика деструктивного 

поведения у обучающихся (из опыта 

работы) 

Лукъянова Е.В., педагог-

психолог МБОУ «СОШ № 1» г. 

Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный этап 

республиканского конкурса 

методических разработок «Здоровье. 

Ответственность. Выбор» 

ноябрь  Трофимова Н.И., методист 

управления образования, 

участники ММО 

2. Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса лучших психолого-

педагогических программ и 

апрель Трофимова Н.И., методист 

управления образования, 

участники ММО 



технологий в образовательной среде 

«-ПЕРСПЕКТИВА» 

3. Региональный этап Всероссийского 

конкурса «Педагог-психолог России» 

апрель Трофимова Н.И., методист 

управления образования, 

участники ММО 

III. Работа с обучающимися 

1. Неделя психологии (осенняя, 

весенняя) 

ноябрь, 

апрель 

Педагоги-психологи 

образовательных организаций 

 



                                                                                               Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

План работы 

муниципального методического объединения 

учителей-логопедов и учителей-дефектологов на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Мазуренко С.Н., учитель-логопед МБДОУ «ДСОВ № 7» г. Усинска.  

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания муниципального методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Рассмотрение плана работы ММО на 2025-

2026 учебный год (выступление) 

16.10.2025, 

13.00, 

МБДОУ 

«ДСОВ № 7» 

г. Усинска 

Мазуренко С.Н., учитель-

логопед МБДОУ «ДСОВ 

№ 7» г. Усинска 2.  Информация о решениях августовского 

муниципального педсовета 2025 г. 

(выступление) 

3.  Формирование и развитие лексико-

грамматического строя речи у детей 

старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста 

3.1. Накопление словаря: 

- систематизация речевого материала по 

лексическим темам; 

- упражнения на различение и 

сопоставление форм слов; 

- упражнение на правильное использование 

существительных, образованных с помощью 

непродуктивных суффиксов; 

- усвоение родственных понятий; 

- образование сравнительных степеней 

прилагательных и наречий. 

Ермолаева С.В., учитель-

логопед МАДОУ «ДС № 

23» г. Усинска 

3.2. Деловая игра «Формирование и развитие 

лексико-грамматических категорий у детей 

дошкольного возраста» 

Шуткина Н.О., учитель-

логопед 

МАДОУ «ДС ОВ №22» г. 

Усинска 

4.  Подведение итогов работы заседания, 

проведение рефлексии 

Мазуренко С.Н., учитель-

логопед МБДОУ «ДСОВ № 

7» г. Усинска 

Заседание № 2 

1.  Формирование фразы: 

- знакомство детей с элементарными 

формами словообразования 

- образование однокоренных слов; 

- образование существительных с 

суффиксами; 

- образование прилагательных 

сравнительной и превосходной степени 

20.02.2026, 

13.00, 

МБДОУ 

«ДСОВ №7» 

г. Усинска 

Латыпова Р.Р., учитель-

логопед МБДОУ «ДС ОВ 

№ 8» г. Усинска 

 

Куликова В.В., учитель-

логопед МБДОУ 

«ДС № 14» г. Усинска 

2.  Формирование сенсорных эталонов 

посредством глобального чтения у детей с 

ОВЗ 

Орспаева Н.П., 

учитель-дефектолог 

МБДОУ «ЦРРДС» г. 

Усинска 

3.  Подведение итогов работы заседания, Мазуренко С.Н., 



проведение рефлексии учитель-логопед МБДОУ 

«ДСОВ № 7» г. Усинска 

Заседание № 3 

1.  Включение фразы в связную речь: 

- составление предложений разной 

структуры с постепенным усложнением; 

- согласование слов в предложении; 

- составление связного рассказа 

16.04.2026, 

13.00, 

МБДОУ 

«ДСОВ №7» 

г. Усинска 

Гололобова Ю.А., 

учитель-логопед МАДОУ 

«ДС № 10» г. Усинска 

Сметанина А.С., учитель-

логопед МАОУ «НОШ № 

7 имени В.И.Ефремовой» 

г. Усинска 

2.  Анализ деятельности ММО за 2025-2026 

учебный год. Отбор  наработанных 

продуктов для трансляции. Проведение 

рефлексии. 

Мазуренко С.Н., 

учитель-логопед МБДОУ 

«ДС ОВ №7» г. Усинска 

3.  Проект плана работы на 2026-2027 учебный 

год 

Мазуренко С.Н., 

учитель-логопед МБДОУ 

«ДС ОВ №7» г. Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Региональный этап Всероссийского 

конкурса «Учитель-дефектолог России» 

март-апрель  Трофимова Н.И., методист 

информационно-

методического отдела 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

городского методического объединения учителей физической культуры  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Гусев Н.В., учитель физической культуры МБОУ «СОШ № 1» г. Усинска 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях» 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 2025-

2026 г. 

Сентябрь 

 

Пащенко Елена Евгеньевна, 

методист информационно-

методического отдела 

управления образования. 
2.  Организация Спартакиады в рамках 

муниципального этапа  

XXVII Коми республиканской Спартакиады 

учащихся общеобразовательных 

организаций в 2025 – 2026 учебном году 

3.  Мотивация обучающихся 

общеобразовательных организаций к 

занятиям физической культуры 

Левковская Оксана 

Вениаминовна, учитель 

физической культуры МБОУ 

«СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных 

предметов» г. Усинска               

Заседание № 2 

1. Современные образовательные технологии 

на уроках физической культуры. 
Декабрь 

 

Домрачева Елена Николаевна, 

учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

Заседание № 3 

1.  Анализ уровня физической 

подготовленности учащихся перед и после 

участия в муниципальных соревнованиях. 

Февраль 

Окулов Николай Сергеевич, 

учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства «Педагог 

года» 

декабрь-

январь 

Руководители ШМО 

3. Региональный этап Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства среди 

педагогических работников,  

осуществляющих обучение детей по 

дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры 

и спорта 

февраль Участники заседания ММО 

III. Работа с учащимися 

1. Муниципальный этап XXVII Коми 

республиканской Спартакиады учащихся 

общеобразовательных организаций «За 

здоровую Республику Коми в XXI веке» 

сентябрь 

– апрель 

Пащенко Елена Евгеньевна, 

методист информационно-

методического отдела 

управления образования., 

участники заседания ММО 

2. Муниципальный этап соревнований «Школа 

Безопасности» 

сентябрь 

– апрель 

Пащенко Елена Евгеньевна, 

методист информационно-



методического отдела 

управления образования., 

участники заседания ММО 

3. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

4. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-

апрель 

Руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

5. Участие в физкультурно-спортивных 

мероприятиях различного уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; 

участники заседания ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

1. Ловля и передача баскетбольного мяча на 

месте в треугольниках, квадратах. 4 класс. 

Октябрь Левковская Оксана 

Вениаминовна, учитель 

физической культуры, МБОУ 

«СОШ №4 с углубленным 

изучением отдельных 

предметов» г. Усинск            

2. Пилатес как средство формирования осанки 

и развития координационных способностей 

детей младшего школьного возраста на 

уроках физической культуры 

Октябрь Федорчук Валерия Игоревна, 

учитель физической культуры 

МАОУ «НОШ № 7 имени В.И. 

Ефремовой» г. Усинска. 

3. Сочетание приёмов ведения, передачи и 

броска мяча в кольцо(баскетбол). 

9 класс 

Октябрь Окулов Николай Сергеевич, 

учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

4. Совершенствование прыжка в высоту 

способом перешагивание. 6 класс. 

Сентябрь Кушакова Елена 

Александровна, учитель 

физической культуры МБОУ 

«СОШ» с. Щельябож. 

5. Совершенствование техники удара по мячу 

внутренней стороной стопы. Мини-футбол 8 

класс. 

Ноябрь Домрачева Елена Николаевна, 

учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

6. Совершенствование техники верхних и 

нижних передач (волейбол).9 класс 

Февраль Окулов Николай Сергеевич, 

учитель физической культуры 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

 

 



                     Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей математики и информатики 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Уварова И.С., учитель математики МАОУ «Лицей» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г. Информация о решениях 

августовского педсовета 2024 г. 

Планирование работы. 

09 октября 

2025 года 

15.00 

МАОУ 

«Лицей»  

г. Усинска 

Шарафетдинова Е.В., начальник 

информационно-методического 

отдела 

2.  Результаты ГИА по математике и 

информатике 2024-2025 учебного года. 

Анализ типичных затруднений при 

выполнении заданий ЕГЭ, ОГЭ по 

математике и информатике 

Уварова И.С., руководитель ГМО, 

учитель математики МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

  

3.  Демо-версии КИМов. Методические 

рекомендации для учителей по 

подготовке обучающихся к ГИА 2024, 

пособия, сайты, материалы с сайта 

ФИПИ (www.fipi.ru) 

Уварова И.С., руководитель ГМО, 

учитель математики МАОУ 

«Лицей» г. Усинска 

 

4.  Анализ ВПР учащихся 6 класса по 

математике и пути устранения  

предметного дефицита учащихся 

Текиева З.Ш., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 4 с 

углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

5.  Современные достижения 

отечественной науки для обеспечения 

технологического суверенитета страны 

Хворост М.Г., учитель 

математики МАОУ «Лицей» г. 

Усинска 

6.  ИИ - современный помощник учителя. 

Из опыта работы 

Распопова О.Н., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 4 с 

углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

Заседание № 2 

1.  Использование современных методов 

и приёмов на уроках математики 

Декабрь  

 

Кормакова Ю.С., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 1» г. 

Усинска 

2.  Мастер-класс «Ключевые задачи в 

преобразованиях алгебраических 

дробей» 

 

Ярболдыева А.А., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 4 с 

углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

3.  Современный урок математики с 

помощью конструктора 

Криворучко Н.Н., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 2» г. 

Усинска 

Заседание № 3 

1.  Продуктивные приемы и методы, 

используемые на уроке математики 

Март Репина А.А., учитель математики 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

2.  Применение информационных Ануфриева А.Е., учитель 



технологий для организации 

практических работ по наглядной 

геометрии 

математики и физики МБОУ 

«СОШ» с. Усть-Уса 

3.  Использование современных методов 

и приёмов на уроках информатики 

Комарова Т.Е., учитель 

информатики МБОУ «СОШ № 1» 

г. Усинска 

4.  Магия процентов: экономические 

задачи и успешные решения 

 

Смирнова М.Г, Рубцова Л.Н., 

учителя математики МБОУ 

«СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» 

г. Усинска 

II. Мастер-классы, семинары, практикумы 

1 Мастер-класс и обмен опытом для 

учителей математики, физики, 

информатики, химии и биологии 

ММО (декабрь, 2025 года) в рамках 

реализации проекта «Опорная школа 

РК» 

Декабрь 2025 МАОУ «Лицей» г. Усинска 

III. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

январь-

февраль  

Руководители ШМО 

IV Работа с учащимися 

1. Школьный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

сентябрь  Руководители ШМО; члены 

ММО  

2. Математический турнир  среди 

учащихся 8 классов 

общеобразовательных организаций 

14 октября 

2025 года, 

15.00 

МАУДО 

«ЦДОД»  

г. Усинска 

Рамазанова А.М., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 1» г. 

Усинска 

Митусова Л.В., руководитель 

ресурсного центра по работе с 

одаренными детьми 

3. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь  Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО; члены ММО 

4. Математический квиз среди учащихся 

9 классов общеобразовательных 

организаций (ко Дню математика) 

01 декабря 

2025 года,  

15.00, МБОУ 

«СОШ № 5» 

г. Усинска 

Федосеева В.С., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 5» г. 

Усинска 

5. Муниципальная неделя науки и 

техники  

январь Руководители ШМО 

6. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; члены 

ММО 

7. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; члены 

ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

№ Предмет, тема, класс  Ф.И.О. педагога Период (месяц) 

1. Открытый урок по математике 

«Делители и кратные числа», 6 

класс 

Карушева А.А., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 5» 

г. Усинска 

26.09.2025, 08.15, 

корпус 1, каб. 310 

3. Открытый урок алгебры «Решение 

систем линейных неравенств», 9 

класс 

Рамазанова А.М., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 1» 

г. Усинска 

30.09.2025, 08.50, 

МБОУ «СОШ № 

1» г. Усинска 

4. Открытый урок геометрии 

«Решение задач на применение 

первого признака равенства 

Кормакова Ю.С., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 1» 

г. Усинска 

Октябрь 



треугольников», 7 класс  

5. Открытый урок алгебры 

«Преобразование буквенных 

выражений, раскрытие скобок, 

приведение подобных слагаемых», 

7 класс  

Кормакова Ю.С., учитель 

математики МБОУ «СОШ № 1» 

г. Усинска 

Ноябрь 

6. Открытый урок математики 

«Целое уравнение и его корни», 9 

класс 

Панюкова В.И., учитель 

математики МБОУ «СОШ» с. 

Усть-Уса 

Ноябрь-декабрь 

7. Открытый урок по информатике 

по теме: «Электронные таблицы», 

9 класс 

Шанглыбаева М.З., учитель 

математики и информатики 

МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска 

Январь  

 

 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей истории и обществознания 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Корнева С.Н., учитель истории и обществознания МАОУ «Лицей» г. 

Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления 

работы на 2025-2026 г. 

Октябрь 

2025 года 

 

Пирогова Ю.В., методист 

информационно-методического 

отдела управления образования 2.  Результаты ГИА по английскому 

языку 2024-2025 учебного года. 

Анализ типичных затруднений 

при выполнении заданий ЕГЭ, 

ОГЭ по английскому языку 

3.  Вопросы культуры и науки в 

заданиях ЕГЭ по истории и 

обществознания 

Дозорова В.С., учитель истории и 

обществознания МБОУ «СОШ № 

4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

4.  Решение сложных заданий ОГЭ по 

обществознанию 

Старыгинп Н.Е., учитель истории 

и обществознания МБОУ «СОШ 

№ 4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

Заседание № 2 

1.  Научно-практическая 

конференция как способ 

подготовки к защите 

индивидуального проекта 

Декабрь 

2025 года  

 

Карушев Р.Н.,  учитель истории и 

обществознания МБОУ «СОШ № 5» 

г. Усинска 

2.  Активизация познавательной 

деятельности учащихся на уроках 

истории 

Фахретдинова Г.Р., учитель 

истории и обществознания МБОУ 

«СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» 

г. Усинска 

3.  Формирование российской 

идентичности на уроках истории и 

во внеурочной деятельности. 

Панкова Е.Ю., учитель истории и 

обществознания МБОУ «СОШ № 

4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. Усинска 

Заседание № 3 

1.   Развитие профессиональной 

компетентности педагога как 

фактор повышения качества 

образования в современных 

условиях 

Март   

2026 года 

 

Шукалович И.Ю., учитель истории 

и обществознания МБОУ «СОШ 

№ 1» г. Усинска 



2.  Изменения в преподавании 

истории и обществознания с 

сентября 2026 года 

Пирогова Ю.В., методист 

информационно-методического 

отдела управления образования 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

1. Школьный этап всероссийской 

олимпиады школьников 

сентябрь -

октябрь 

Руководители ШМО; участники 

ММО  

2. Муниципальный этап 

всероссийской олимпиады 

школьников 

ноябрь - 

декабрь 

Пирогова Ю.В., методист ИМО 

УО, руководители ШМО; 

участники ММО 

3. Муниципальная научно-

практическая конференция «Шаг в 

науку» 

март-

апрель  

Руководители ШМО; участники 

ММО 

4. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

ММО 

IV. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

3. Открытый урок истории в  9 

классе 

Октябрь-

ноябрь 

Кедейбаева К.Ж., учитель истории 

и обществознания МБОУ «СОШ 

№ 5» г. Усинска 

4. Исторический квиз «Знатоки 

истории» 

Ноябрь 

2025 г. 
Корнева С.Н., учитель истории, 

обществознания МАОУ «Лицей» г. 

Усинска 

 

 

 

 



                     Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей физики  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Баранова С.А., учитель математики и физики МБОУ «СОШ № 2» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1.  

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г.  

октябрь 

МБОУ 

«СОШ № 2» 

г. Усинска  

Шарафетдинова Е.В., начальник 

информационно-методического 

отдела  Управления образования  

2.  Результаты ГИА по физике 2024-2025 

учебного года. Анализ типичных 

затруднений при выполнении заданий 

ЕГЭ, ОГЭ по физике. Планируемые 

изменения в  КИМ ЕГЭ по физике. 

Баранова С.А., руководитель 

ММО, учитель математики и 

физики МБОУ «СОШ № 2» г. 

Усинска 

3.  Организация и проведение музейных 

уроков в школе 

Баранова С.А., руководитель 

ММО, учитель математики и 

физики МБОУ «СОШ № 2» г. 

Усинска 

Заседание № 2.  

1.  Актуализация познавательной 

деятельности учащихся на уроке 

физике 

декабрь 

МАОУ 

«Лицей» г. 

Усинска 

Харченко Н.В., учитель физики 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

2.  Использование цифровых 

образовательных ресурсов по 

подготовке к государственной 

итоговой аттестации по физике 

Етимбаева Р.В., учитель физики и 

математики МБОУ «СОШ» с. 

Щельябож 

3.  Методика формирования умения 

решать вычислительные задачи в 

процессе изучения курса физики 

основной общеобразовательной 

школы. 

Сушкова А.А., учитель физики и 

математики МБОУ «СОШ №2» г. 

Усинска. 

III. Мастер-классы, семинары, практикумы 

1 Мастер-класс и обмен опытом для 

учителей математики, физики, 

информатики, химии и биологии 

ММО (декабрь, 2025 года)  в рамках 

реализации проекта «Опорная школа 

РК» 

Декабрь  МАОУ «Лицей» г. Усинска 

IV. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

январь-

февраль  

Руководители ШМО 

V. Работа с учащимися 

1. Школьный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

сентябрь  Руководители ШМО; участники 

заседания ГМО  

2. Муниципальный этап Всероссийской ноябрь  Пирогова Ю.В., методист УО, 



предметной олимпиады руководители ШМО; участники 

заседания ГМО 

3. Муниципальная неделя науки и 

техники  

январь Руководители ШМО 

4. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-апрель  Руководители ШМО; участники 

заседания ГМО 

5. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

заседания ММО 

VI. Открытые уроки, мероприятия, мастер-классы 

 Урок (предмет) Ф.И.О. педагога Период (месяц) 

1 Открытый урок по физике, 8 

класс 

Харченко Н.В., учитель физики 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

октябрь 

2 Открытый урок по физике, 7 

класс 

Харченко Н.В., учитель физики 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

декабрь 

 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей биологии, географии, химии 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Жихарева Л.Г., учитель географии и биологии МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г.  

Октябрь 

2025 

Шарафетдинова Е.В., начальник 

информационно-методического 

отдела 

2.  Результаты ГИА по биологии, 

географии 2024-2025 учебного года. 

Анализ типичных затруднений при 

выполнении заданий ЕГЭ, ОГЭ. 

Изменения в КИМ 2026 года 

Жихарева Л.Г., руководитель ММО, 

учитель географии и биологии 

МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» г. 

Усинска. 

3.  Результаты ГИА по химии 2024-2025 

учебного года. Анализ типичных 

затруднений при выполнении заданий 

ЕГЭ, ОГЭ. Изменения в КИМ 2026 

года 

Воронова Г.В., учитель химии 

МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» г. 

Усинска 

Заседание № 2 

1 Преподавание биологии на углубленном 

уровне 
Январь 

2026 

Чупрова А.А., учитель биологии, 

химии МАОУ «Лицей» г. Усинска 

2 Развитие профессиональной 

компетентности учителя биологии как 

фактор повышения качества 

образования 

Канева Т.К., учитель биологии 

МБОУ «СОШ № 4 с углубленным 

изучением отдельных предметов» г. 

Усинска. 

Заседание № 3 

1 Использование современных 

технических средств в 

исследовательской деятельности 

Март 

2026 

Дьячкова Е.В., учитель биологии 

МБОУ «СОШ» с. Усть-Уса 

2 Использование цифровых 

образовательных ресурсов по 

подготовке к государственной итоговой 

аттестации по географии в 9 классе 

Брюханова В.Н., учитель биологии, 

географии, химии МБОУ «СОШ» 

с.Щельябож 

3 Основные проблемы возникающие в 

процессе подготовки к ОГЭ по 

географии 

Канева Н.Б., учитель географии 

МБОУ «СОШ № 5» г. Усинска 

Мастер-классы, семинары, практикумы 

1 Мастер-класс и обмен опытом для 

учителей математики, физики, 

информатики, химии и биологии 

ММО (декабрь, 2025 года)  в рамках 

реализации проекта «Опорная школа 

РК» 

Декабрь 

2025 

МАОУ «Лицей» г. Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс декабрь- Руководители ШМО 



профессионального мастерства 

«Педагог года» 

январь  

2. Всероссийская профессиональная 

олимпиада Академии Министерства 

Просвещения РФ, секция «ДНК 

науки» (биология, химия, физика) 

по 

отдельном

у плану 

Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

1. Школьный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

сентябрь  Руководители ШМО 

2. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь  Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО 

3. Школьная научно-практическая 

конференция 

март Руководители ШМО  

4. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-

апрель  

Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО 

5. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО 

 

 

 



                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения учителей труда (технологии) 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Харламова О.Н., учитель труда (технологии) МАОУ «Лицей»  г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

Заседание № 1 

Заседание № 1. Тема «Воспитание и развитие творческой личности» 

1.  Приоритетные направления работы на 

2025-2026 г. Информация о решениях 

августовского педсовета 2025 г. 

Планирование работы 

Сентябрь Садыкова Г.Р., заместитель 

начальника информационно-

методического отдела  

2.  Сетевое взаимодействие Центра IT-

куб с общеобразовательными 

организациями в рамках реализации 

модуля «3D-моделирование, 

прототипирование, макетирование» 

Евтишенков Д.В., руководитель 

центра цифрового образования 

детей IT-куб МБОУ "СОШ 1" г. 

Усинска 

3.  Из опыта работы: мастер-класс 

«Деревообработка» 

Корчмар О.В., учитель труда 

(технологии) МАОУ «Лицей»  г. 

Усинска 

Заседание № 2 

1.  Из опыта работы: мастер-класс 

«Декорирование текстиля» 

Январь Харламова О.Н., учитель труда 

(технологии) МАОУ «Лицей»  г. 

Усинска 

2.  Из опыта работы: мастер-класс 

«Оформление текстильных изделий 

декоративными швами» 

Ермолина И.Н., учитель труда 

(технологии) МБОУ «СОШ № 4 с 

углубленным изучением 

отдельных предметов» 

Заседание № 3 

1.  Из опыта работы: мастер-класс 

«Этнография в деталях» 

Март  Канева А.Р., педагог 

дополнительного образования 

МАУДО «ЦДОД» г. Усинска 

2.  Анализ работы за 2025-2026 учебный 

год и планы на 2026–2027 учебный год 

Харламова О.Н., учитель труда 

(технологии) МАОУ «Лицей»  г. 

Усинска 

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1. Муниципальный конкурс 

профессионального мастерства 

«Педагог года» 

декабрь-

январь  

Руководители ШМО 

III. Работа с учащимися 

1. Школьный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

сентябрь  Руководители ШМО  

2. Муниципальный этап Всероссийской 

предметной олимпиады 

ноябрь  Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО 



3. Муниципальный открытый фестиваль 

по робототехнике и конструированию 

март Руководители ШМО  

4. Школьная научно-практическая 

конференция 

март Руководители ШМО  

5. Муниципальная научно-практическая 

конференция «Шаг в науку» 

март-

апрель  

Пирогова Ю.В., методист УО, 

руководители ШМО 

6. Участие в конкурсах различного 

уровня 

в течение 

учебного 

года 

Руководители ШМО; участники 

ММО 

 

 

 



Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

План работы 

муниципального методического объединения руководителей музеев образовательных организаций  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Л.Д. Ахмадуллина, заведующий отделом гражданско-патриотического 

воспитания МАУДО «ЦДОД» г. Усинска, руководитель музея боевой и трудовой славы МАУДО 

«ЦДОД» г. Усинска. 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1 Утверждение плана работы ММО на 

2025-2026 учебный год 

17.10.25,  

15.00, музей 

боевой и трудовой 

славы МАУДО 

«ЦДОД» 

 г. Усинска 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО 

2 Календарь возможностей для 

школьников и педагогов на 2025-

2026 учебный год. Музейные 

образовательные события в рамках 

муниципального календаря на 2025-

2026 учебный год  

Истомина О.З., руководитель 

историко-краеведческого музея 

МБОУ «СОШ» с. Мутный 

Материк 

3 Возможности музейной педагогики 

для формирования функциональной 

грамотности. 

Фахретдинова Г.Р., руководитель 

краеведческого музея «Ты стала 

Родиной моей» МБОУ «СОШ 

№4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

4 Организация различных видов 

экскурсий. Театральная экскурсия. 

Рахманова Е.И., руководитель 

городского клуба «Поиск» 

Заседание № 2 

1 Рабочая программа воспитания 05.12.2025, 

15.00, 

краеведческий 

музей «Ты стала 

Родиной моей» 

МБОУ «СОШ 

№4 с 

углубленным 

изучением 

отдельных 

предметов»  

г. Усинска 

Фахретдинова Г.Р., руководитель 

краеведческого музея «Ты стала 

Родиной моей» МБОУ «СОШ 

№4 с углубленным изучением 

отдельных предметов» г. 

Усинска 

2 Урок мужества «Великие битвы 

Великой войны» с использованием 

интерактивной дидактической игры 

для участников ММО 

Рахманова Е.И., руководитель 

городского клуба «Поиск» 

3 Реализация педпроекта: 

Виртуальный музей памяти 

«Летопись Великой Победы» 

Орспаева Н.П., руководитель 

краеведческого музея «Северное 

сияние» МБДОУ «ЦРРДС» г. 

Усинска и все музеи 

4 Знакомство с Положением 

открытого муниципального конкурса 

в рамках традиционного проекта 

музея боевой и трудовой славы 

МАУДО «ЦДОД» г. Усинска 

Ахмадуллина Л.Д., методист 

МАУДО «ЦДОД» г. Усинска 



«Новый год – любимый праздник» 

Заседание № 3 

1 Создание интерактивных музейных 

экспозиций (из опыта работы) 

06.02.2026, 

15.00,  

музей боевой и 

трудовой славы 

МАУДО «ЦДОД» 

 г. Усинска 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО  

2 Подведение итогов открытого 

муниципального конкурса в рамках 

традиционного проекта музея боевой 

и трудовой славы МАУДО «ЦДОД» 

г. Усинска «Новый год – любимый 

праздник», участия в нем музеев 

образовательных организаций МО 

«Усинск» 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО 

3 Квест «Дорогами Великой войны» 

для участников ММО 

Рахманова Е.И., Ахмадуллина 

Л.Д., Орлова А.В. 

4 Разное Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО 

Заседание № 4 

1 Открытое занятие «История одной 

фотографии» для участников ММО 

11.03.2026,  

15.00, 

краеведческий 

музей «Зарни 

куд» МБДОУ 

«ДСОВ № 24»  

г. Усинска 

Святохо М.А., руководитель 

краеведческого музея МБОУ 

«СОШ» с. Усть-Уса 

2 18 мая – день музеев. Форматы 

проведения. Новые формы музейных 

мероприятий. 

Палехова Л.С., руководитель 

краеведческого музея МБОУ 

«НШДС» д. Новикбож 

3 Мастер – класс «Птицы из ткани» Витязева С.Ю., руководитель 

краеведческого музея «Зарни 

куд» МБДОУ «ДСОВ № 24» г. 

Усинска 

4 Знакомство с Положением 

открытого заочного муниципального 

конкурса «Самореклама музея 

образовательной организации» 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО 

Заседание № 5 

1 Мини-музей – одно из эффективных 

форм работы по патриотическому 

воспитанию в ДОО. Экскурсия в 

музей с привлечением юных 

экскурсоводов 

12.05.2026, 

15.00, 

этнографический 

музей Гажа 

горнича «Веселая 

горница» МБДОУ 

«ДСОВ № 8»  

г. Усинска 

Доронина Л.Е., руководитель 

этнографического музея «Гажа 

горнича» «Веселая горница» 

МБДОУ «ДСОВ № 8» г. Усинска 

2 Анализ итогового анкетирования Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО  

3 Круглый стол: «Итоги, проблемы и 

перспективы работы ММО» 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО  

4 Перспективное планирование 

работы ММО руководителей музеев 

образовательных организаций на 

2026-2027 учебный год 

Ахмадуллина Л.Д.,  

руководитель ММО  

II. Участие педагогов в профессиональных конкурсах различного уровня 

1 Региональный этап Всероссийского 

конкурса музеев образовательных 

организаций Российской Федерации, 

посвященный Году защитников 

Отечества. 

Август - сентябрь 

2025 

Руководители музеев 

образовательных организаций 

2 Открытый муниципальный конкурс 

к традиционному музейному 

проекту «Новый год-любимый 

Декабрь 2025 - 

январь 2026 

Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО  



праздник» 

3 Открытый заочный муниципальный 

конкурс «Самореклама музея 

образовательной организации» 

Апрель 2026 Ахмадуллина Л.Д., руководитель 

ММО  

III. Работа с учащимися 

1 Участие во всероссийских, 

республиканских, муниципальных, 

конкурсах патриотической 

направленности 

В течение года Руководители музеев 

образовательных организаций 

2 Экскурсии для воспитанников и 

обучающихся образовательных 

организаций муниципального округа 

«Усинск» Республики Коми 

В течение года Руководители музеев 

образовательных организаций 

3 Участие в патриотических акциях В течение года Руководители музеев 

образовательных организаций 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                                    Утверждено приказом  

Управления образования  

администрации округа «Усинск»  

от 08 сентября 2025 года № 716 

 

 

План работы 

муниципального методического объединения инструкторов по физической культуре 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Руководитель: Трофимова Н. И., методист информационно-методического отдела Управления 

образования администрации округа «Усинск». 

Методическая тема: «Развитие профессиональной компетентности педагога как фактор 

повышения качества образования в современных условиях». 

№ Содержание работы Срок  Ответственные 

I. Заседания городского методического объединения 

Заседание № 1 

1.  Приоритетные направления работы 

на 2025-2026 учебный  год. 

Информация о решениях 

августовского педсовета 2025 года. 

Выборы руководителя ММО. 

Планирование работы. 

сентябрь, 

МБДОУ «ДС 

ОВ № 8» г. 

Усинска 

 

 

Трофимова Н.И., методист 

информационно-методического 

отдела 

2.  Развитие физических качеств детей 

дошкольного возраста с помощью 

подвижных игр (из опыта работы). 

Ивкина В.В., инструктор по 

физическому воспитанию 

МБДОУ «ДС ОВ № 8» г. 

Усинска 

Заседание № 2 

1.  Использование нудлсов на занятиях 

по плаванию (мастер-класс). 

декабрь, 

МАДОУ «ДС 

ОВ № 22» г. 

Усинска  

 

Боброва И. И., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«ДС ОВ № 22» г. Усинска 

2.  Детский туризм как средство 

физического развития дошкольников 

(из опыта работы). 

Никитина Л. Ш., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«ДС ОВ № 22» г. Усинска 

3.  Открытое мероприятие с детьми 6-7 

лет «Детский туризм: путешествие 

открытий для дошкольников». 

Никитина Л. Ш., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«ДС ОВ № 22» г. Усинска 

4.  Подготовка воспитанников к сдаче 

норм ГТО в условиях детского сада 

(из опыта работы). 

Янченко И.Н., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«ДС № 10» г. Усинска 

Заседание № 3 

1. Опыт работы по профилактике 

плоскостопия в детском саду 

март, 

МАДОУ 

«Детский сад 

№ 23» г. 

Усинска 

Ануфриева О.В., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«Детский сад № 23» г. Усинска 

2. Использование элементов 

сказкотерапии на занятиях по 

плаванию 

Ахлюстина Н.В., инструктор по 

физической культуре МАДОУ 

«Детский сад № 23» г. Усинска 

3. Использование нестандартного 

спортивного оборудования 

Писанчин Н.Г., инструктор по 

физической культуре МБДОУ 

«Детский сад № 14» г. Усинска 

II. Работа с воспитанниками 

1. Соревнования «Весёлые старты» 

среди воспитанников дошкольных 

образовательных организаций в зачёт 

IX городской спартакиады «Юные 

чемпионы» 

ноябрь 

2025 г. 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 



2. Соревнования «Зимние забавы» в 

незачёт IX городской спартакиады 

«Юные чемпионы» 

декабрь 

2025 г. 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 

3. Соревнования по шашкам среди 

воспитанников дошкольных 

образовательных организаций в зачёт 

IX городской спартакиады «Юные 

чемпионы» 

февраль 

2026 г. 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 

4. Соревнования «Весёлые старты на 

воде» в незачёт IX городской 

спартакиады «Юные чемпионы» 

март  

2026 г. 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 

5. Соревнования «Полоса препятствий» в 

зачёт IX городской спартакиады 

«Юные чемпионы» 

апрель  

2026 г. 
 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 

6. Закрытие IX городской спартакиады 

среди воспитанников  

дошкольных образовательных 

организаций «Юные чемпионы» 

апрель  

2026 г. 
 

Инструктора по физической 

культуре городских дошкольных 

образовательных организаций 
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